MELIDA
RESTREPO DE FRAUME

Ingeniera Agrénoma de la Universidad de Caldasid\en
Manizales, esposa del desaparecido abogado lilmagenNéstc
Fraume Sanchez (+ 2003), madre de cuatro mujaras/gron, no clie
en la muerte, porgue segun decia, “es solamentgamsdormacion”.

Su vocacion por la naturaleza despertd muy tempFarsu propio
hogar, donde su padre, Nicanor Restrepo Garciagcaiza a sus hijos lo
mejor del Rosacrucismo, una practica que al fihoaho esta muy
entrelazada con la madre tierra, y que tiene pona el amory el
respeto por todos los seres vivos: humanos, plantacluidas las
medicinales - y animales.

La profesora Mélida ingreso a estudiar Agronomia®sv cuando estaba en boga la llamada “
revoluciéon verde”, como secuela muy directa deslguda Guerra Mundial, que habia terminado
muy recientemente. En aquella época comenzaroarac@gy en las tiendas agricolas de paises
como Colombia, productos quimicos que proveniantadss de Norteamérica, para aplicar como

fertilizantes e insecticidas en cultivos de cafiazlecar, en el Valle del Cauca y de arroz en el
Tolima. Por entonces surgi6 en las universidadegwpo que se oponia férreamente a esas
practicas; de ese circulo hacian parte entre ddmszalo Palomino, Hernan Patifio, ya

fallecido, Mario Mejia Gutiérrez y Mélida Restreg® Fraume.

Desde 1969 se vincul6 a la Universidad de Caldagrama de Agronomia, donde dej6 una huella
muy profunda por el conocimiento que aport6é sobaferta ambiental de la regidon, pero muy

particularmente al estudio que abordé desde laeatiadsobre plantas medicinales . Dicho en otros
términos, contribuyd a que se conociera el entoatoral.

Al IDEA se vincul6 al poco tiempo de haberse jatid en la Universidad de Caldas, en 1993, yde
inmediato comenzo a contribuir al conocimientoatdbrno de Manizales, cuya naturaleza
recordaba- oscila entre los 800 y los 3.800 msm|a posibilidad de encontrar en su jurisdiccion
el rio Cauca a la altura del kilbmetro 41, o&lado del Ruiz, a 5.200 msnm, lo que equiv

decir gue Manizales tiene casi todos los pisositésndesde la tierra calida, la tierra cafete
mediana montafia y la zona de los paramos que dg derregula el agua. “Nuestro ecosistema es
maravilloso” decia la profesora Restrepo de Fraume.

Llama la atencion por la fragilidad ecosistémiedadregion como consecuencia de la erodabilidad
de las laderas y de sus caracteristicas geomodakgDebemos utilizar tecnologias adecuadas
para nuestro medio”, recomendod.

Tenia una vision muy particular de la ciudad, yorgnadmitia que la tradicion cultural de
Manizales es muy fuerte a nivel nacional, expresabecierta desazon que “nos encontramos en un
momento coyuntural muy dificil, con circulos muyraeos en lo cultural y en lo econémico.

Sobre el Arranquillo, declarado por la Sociedad OrnitologieaCaldas como el ave emblemé

de la ciudad, expresaba que no admite discusidgal que el anturio negro, planta simbdlica de
Manizales. Tiene dudas, sin embargo, sobre elamraleclarado por acuerdo del Concejo

Municipal, 1990, arbol emblema de Manizales. Laal@c Restrepo consideraba primero que todo, lque e



arrayan es una planta importada de Centroamérgasggundo lugar, que existen arboles como
el yarumo y el cedro negro que estan mas ligadasgraimente a la ciudad, y pueden ser simbolo
del desarrollo sostenible y de futuro.

De su trabajo con el IDEA, destaco que la multigis@ariedad con arquitectos, filosofos, abogados,
trabajadores sociales, estudiantes, etc., “le alpant muchos conocimientos y la enriquecian”.

Decia, yo les he aportado el reconocimiento delreatbiofisico y el amor por la madre naturalezgo b
un precepto que es toda una filosofia: “el que ceramma y el que ama protege”.

Sostenia que las plantas nos unen con el cosntomndire habla de las plantas
medicinales desde tiempos inmemoriales. Hipocsatdsmblaba de su poder medicinal.

Su trabajo académico estuvo aplicatlanalisis de plantas promisorias, que puedearlia\

region a un desarrollo sostenible, como por ejerapéwboloco, cedro negro, chachafruto, especies
sobre las cuales publico textos al alcance dediada de lectores. Los mas de 30

estudiando el poder y las caracteristicas de tagad medicinales le permitieron también

publicar guias practicas de biodiversidad paraswyiimaestros.

En la Universidad Autonoma de Manizales orientabaas de profundizacién dirigidos
a las personas que venden plantas medicinales.

Su trabajo mas sobresaliente en el IDEA lo conaigin duda lanvestigacion sobre
biodiversidad de Manizales.

La doctora Mélida fallecid el 9 de marzo de 2010.



