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“…y después hay árboles de mil maneras y todos de su
manera fruto, y todos huelen que es maravilla, que yo
estoy el más apenado del mundo de no conocerlos,
porque soy bien cierto que todos son cosa de valía…”

Cristóbal Colón, 21 de octubre de 1492.
Diario de a bordo del primer viaje a las Indias

Plantas infravaloradas



“… Así, todas las frutas de la tierra ofrecidas
simultáneamente, todas frescas, deliciosas y casi sin valor
nominal. ¿No es un fenómeno único en el mundo? Un indio
de la sabana puede darse en su comida el lujo a que sólo
alcanzan los más poderosos magnates rusos a costa de
sumas inmensas, y más completo aún…”

Miguel Cané, viajero argentino 
en Bogotá, 1882.

En viaje

Plantas infravaloradas



Plantas en la dieta
• ≈ 250.000 especies de plantas
• ≈ 30.000 especies comestibles
• ≈ 7.000 han sido usadas en la historia de la humanidad
• 150 son cultivadas comercialmente
• 103 proveen el 90% de las calorías de la dieta humana
• Sólo 4 de ellas producen el 60% de la energía que consumimos

Plantas infravaloradas



Plantas infravaloradas

NUS (neglected - underutilized species)

• Especies marginalizadas (o ignoradas) por investigadores, 
centros de desarrollo y gobiernos

• Productos que no han tenido un gran desarrollo para el 
mercado pero poseen un gran potencial

• Son muy valorados por comunidades locales

• Especies silvestres (productos forestales no maderables), 
semi-domesticadas o domesticadas (cultivos menores)



La europeización botánica



La europeización botánica

Siglo XVI



La europeización botánica

Piña
Madroño
Granadilla
Uvas (caimarona, de anís…)
Manzanos
Ciruelos
Almendros
Agraz
…

La nomenclatura



La europeización botánica

Los frutales introducidos



La europeización botánica

Los frutales introducidos

World Crops Database



Los frutales promisorios



Los frutales promisorios

¿Qué es una fruta?

Nativa y exótica

¿Cómo categorizarlas?



Los frutales promisorios

World Crops Database

Las famosas…



Los frutales promisorios

Las conocidas…



Los frutales promisorios

Las familiares….



Las ocasionales, olvidadas, desconocidas…
(Los NUS frutales, en los Andes al menos…).

Los frutales promisorios



Los frutales promisoriosANACARDIACEAE

MARAÑON
Anacardium occidentale

0 – 900 m s.n.m. 

www.dishmaps.com



Los frutales promisorios

HOBO
Spondias mombin

0 – 1960 m s.n.m. 

ANACARDIACEAE

articulo.mercadolibre.com.mx



Los frutales promisoriosANACARDIACEAE

CIRUELA
Spondias purpurea

0 – 1470 m s.n.m. 

toptropicals.com



Los frutales promisoriosANNONACEAE

ANÓN
Annona squamosa

200 – 1300 m s.n.m. 

www.heavenly-products.com



Los frutales promisoriosANNONACEAE

CHIRIMOYA
Annona cherimola

300 – 2500 m s.n.m. 

http://www.kew.org



Los frutales promisoriosANNONACEAE

ANÓN AMAZÓNICO
Annona mucosa

0 – 1500 m s.n.m. 



Los frutales promisoriosAPOCYNACEAE

SORBA
Couma utilis

100 – 200 m s.n.m.

nargil.ir



Los frutales promisoriosAPOCYNACEAE

LECHEMIEL
Lacmellea edulis

20 – 1400 m s.n.m.

www.fruitipedia.com



Los frutales promisoriosAPOCYNACEAE

SALIVÓN
Parahancornia oblonga

20 – 180 m s.n.m.



Los frutales promisoriosARECACEAE

CHONTADURO
Bactris gasipaes

0 – 1500 m s.n.m.



Los frutales promisoriosARECACEAE

COROZO
Bactris guineensis

0 – 300 m s.n.m.



Los frutales promisoriosARECACEAE

MORICHE
Mauritia flexuosa

40 – 450 m s.n.m.

elarbolmiamigo-encinarosa.blogspot.com



Los frutales promisoriosARECACEAE

AÇAI
Euterpe oleracea

0 – 200 m s.n.m.

www.rhumveld.com



Los frutales promisoriosARECACEAE

MILPESOS
Oenocarpus bataua

0 – 1000 m s.n.m.

www.palmpedia.net



Los frutales promisoriosARECACEAE

PALMA DE VINO
Attalea butyracea

0 – 1000 m s.n.m.



Los frutales promisoriosBROMELIACEAE

PIÑUELA
Bromelia pinguin

0 – 1900 m s.n.m.

www.pinterest.com



Los frutales promisorios

keys.lucidcentral.org

CACTACEAE

HIGO
Opuntia ficus-indica

1300 – 2600 m s.n.m.



Los frutales promisoriosCALOPHYLLACEAE

MAMEY
Mammea americana

100 – 1670 m s.n.m.

www.wikiwand.com



Los frutales promisorios

herbario.up.ac.pa

CARICACEAE

PAPAYUELA
Vasconcellea pubescens

1100 – 3600 m s.n.m.

http://tropical.theferns.info/



Los frutales promisoriosCHRYSOBALLANACEAE

ICACO
Chrysobalanus icaco

0 – 550 m s.n.m.

www.flickr.com



Los frutales promisorios

tropical.theferns.info

MERECURE
Licania pyrifolia

150 – 350 m s.n.m.

CHRYSOBALLANACEAE



Los frutales promisoriosCLUSIACEAE

MADROÑO
Garcinia madruno

0 – 1700 m s.n.m.

biogeodb.stri.si.edu



Los frutales promisoriosCUCURBITACEAE

MELÓN DE OLOR
Sicana odorifera

100 – 1300 m s.n.m.

www.amazon.com



Los frutales promisoriosERICACEAE

AGRAZ
Vaccinium meridionale

1850 – 3800 m s.n.m.

plantasdecolombia.org



Los frutales promisorios

herbario.up.ac.pa

ERICACEAE

UVA CAMARONA
Macleania rupestris

2000 – 4100 m s.n.m.



Los frutales promisoriosERICACEAE

UVA DE ANÍS
Cavendishia bracteata

1000 - 3820 m s.n.m.

www.mobot.org



Los frutales promisoriosEUPHORBIACEAE

SACHA INCHI
Plukenetia volubilis

100 – 1500 m s.n.m.

www.valentine.gr



Los frutales promisoriosEUPHORBIACEAE

CACAY
Caryodendron orinocense

350 – 1300 m s.n.m.

america.efeagro.com



Los frutales promisoriosFABACEAE

GUAMA
Inga edulis

0 – 2140 m s.n.m.



Los frutales promisoriosFABACEAE

CHACHAFRUTO
Erythrina edulis

750 – 2600 m s.n.m.

http://proyectoporoto.blogspot.com.co



Los frutales promisoriosICACINACEAE

UMARÍ
Poraqueiba sericea

100 – 300 m s.n.m.

http://www.forestryimages.org/,  Colorado State University



Los frutales promisoriosMALPIGHIACEAE

CIRUELA DE FRAILE
Bunchosia armeniaca

100 – 2800 m s.n.m.

www.crfg.org



Los frutales promisoriosMALVACEAE

COPOAZÚ
Theobroma grandiflorum

120 – 1200 m s.n.m.

http://www.cuisitive.com



Los frutales promisoriosMALVACEAE

BACAO
Theobroma bicolor

20 – 1000 m s.n.m.

www.pinterest.com



Los frutales promisoriosMALVACEAE

ZAPOTE
Matisia cordata

0 – 1500 m s.n.m.

https://es.fotolia.com



Los frutales promisoriosMELASTOMATACEAE

CORONILLA
Bellucia pentamera

0 – 1600 m s.n.m.

http://tropical.theferns.info/



Los frutales promisorios

https://zoom50.wordpress.com

MYRTACEAE

CAMU CAMU
Myrciaria dubia

100 – 150 m s.n.m.



Los frutales promisoriosMYRTACEAE

ARAZÁ
Eugenia stipitata

50 – 500 m s.n.m.

https://kysevenkuroi.wordpress.com



Los frutales promisoriosMYRTACEAE

CHAMPA
Campomanesia lineatifolia

20 – 1850 m s.n.m.

http://www.huertasurbanas.com



Los frutales promisoriosMYRTACEAE

ARRAYÁN NEGRO
Myrcianthes rhopaloides

1800 – 3200 m s.n.m.

StockPholio.com



Los frutales promisorios

VanillaReview.com

ORCHIDACEAE

VAINILLA
Vanilla planifolia

0 – 730 m s.n.m.



Los frutales promisoriosPASSIFLORACEAE

BADEA
Passiflora quadrangularis

0 – 1200 m s.n.m.

http://www.coolgarden.me



Los frutales promisorios

CEREZA
Prunus serotina

1700 – 3500 m s.n.m.

luirig.altervista.org

ROSACEAE



Los frutales promisorios

MORTIÑO
Hesperomeles ferruginea

2900 – 3800 m s.n.m.

ROSACEAE

http://fm2.fieldmuseum.org



Los frutales promisorios

BOROJÓ
Alibertia patinoi

0 – 700 m s.n.m.

RUBIACEAE

http://b-and-t-world-seeds.com/



Los frutales promisorios

MAMONCILLO
Melicoccus bijugatus

20 – 1500 m s.n.m.

SAPINDACEAE

http://www.womenfitness.net



Los frutales promisorios

NÍSPERO
Manilkara zapota

0 – 1600 m s.n.m.

SAPOTACEAE

www.pinterest.com



Los frutales promisorios

SAPOTE COSTEÑO
Pouteria sapota

80 – 110 m s.n.m.

SAPOTACEAE

http://www.fairchildgarden.org/



Los frutales promisorios

CAIMITO
Chrysophyllum cainito

10 – 1560 m s.n.m.

SAPOTACEAE

https://zoom50.wordpress.com



Los frutales promisorios

CAIMO
Pouteria caimito

0 – 1700 m s.n.m.

SAPOTACEAE

http://ez2plant.com



Los frutales promisorios

PEPINO DULCE
Solanum muricatum

2500 – 2700 m s.n.m.

SOLANACEAE

http://picsincloud.com



Los frutales promisorios

COCONA
Solanum sessiliflorum

100 – 1000 m s.n.m.

SOLANACEAE

http://bancodegermoplasma.catie.ac.cr/



Los frutales promisorios

UVA CAIMARONA
Pourouma cecropiifolia

100 – 1100 m s.n.m.

URTICACEAE

Vanguardia.com



Los frutales promisorios

YAPURÁ
Erisma japura

200 – 400 m s.n.m.

VOCHYSIACEAE

https://otracolombia.wordpress.com Flora Brasiliensis de Martius



Perspectivas



• Generar nuevas fuentes de ingreso
• Diversificar dietas – Seguridad alimentaria
• Diversificar sistemas productivos (mitigar riesgos)
• Fortalecer la identidad cultural
• Mantener la salud de los ecosistemas

Las cualidades de los NUS

http://www.bioversityinternational.org/

Perspectivas



Perspectivas

Investigación



Perspectivas

Investigación



Perspectivas

Diversificación de la producción

Agroforestales

http://www.analogforestry.org



Perspectivas

Clement et al. 2004, Why extensive research and development did not promote use of peach palm fruit in Latin America 

Emprendimiento



•Açaí
•Arazá
•Gulupa
•Vainilla
•Copoazú
•Camu-camu
•Corozo •Mamey

•Mamón
•Corozo
•Vainilla
•Zapote
•Níspero

•Borojó
•Badea
•Chontaduro
•Milpesos
•Açaí
•Coronilla

Ejemplos de emprendimiento

Perspectivas



Perspectivas

Gentry 1992. New nontimber forest products from Western South America

Conservación



Gracias por su atención

Juan Camilo Muñoz

jcmunoz@fundacionhumedales.org


