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En los ultimos afios el crecimien-
to técnico y econdémico ha genera-
do entre otros resultados, una gran
presion sobre nuestros rios y que-
bradas, se han ocupado sus areas
cubriéndolas de concreto, se han
interrumpido sus procesos hidromor-
folégicos y borrado sus habitats v,
en general, éstos se han deteriorado
fisica, quimica y biolégicamente. En
dicho “crecimiento” la importancia
del buen funcionamiento del am-
biente, la riqueza ecoldgica y los va-
lores naturales que pudieran poseer
los recursos hidricos fueron sistema-
ticamente ignorados, optando por la
tradicional vision de dominacion del
hombre sobre la naturaleza, lo cual
continua hoy en dia, cuando se cree
gue la defensa de los rios es sélo la

lucha contra la contaminacion, sin
considerar que la artificializacion es
una forma de polucion mas devasta-
doray persistente.

Sin embargo, por lo menos en
nuestro ambito, no todo esta per-
dido, existe una nueva filosofia
de interaccion con los cuerpos de
agua que va en contraposicion a
dicha visibn de dominacion, ésta
se denomina “Restauracién de
Rios” y se refiere a la gran varie-
dad de medidas que ayudan a re-
establecer el estado natural de los
cursos de agua, el funcionamiento
de éstos y de su medio ambiente
de ribera, procurando satisfacer al
mismo tiempo los objetivos socio-
economicos de la poblacion.



La restauracion fluvial trata de la
multiplicidad de medidas que apun-
tan a reestablecer el estado natural
y el funcionamiento de los rios y su
ambiente, que proporcionen el mar-
co para un uso sostenible de ellos.
Es decir, el “conjunto integrado vy
sinérgico de acciones y técnicas, in-
cluso de caracter diverso (juridicas,
administrativas, financieras, de in-
genieria) dedicadas a reconectar los
cursos de agua con su territorio, en
un sentido estrecho como “sistema
fluvial”, regresando a un estado lo
mas natural posible, en el que el rio
sea capaz de desplegar sus carac-
teristicas funciones ecosistémicas,
geomorfoldgicas, fisico-quimicas
y bioldgicas y, dotado de un mayor
valor ambiental, sea posible satis-
facer al mismo tiempo los objetivos
socioecondmicos” (Traducido de
Nardini, A.).

Para los cursos de agua de ciudad,
la restauracion de rios ofrece con su
visién y en conexién con otros pro-
yectos de planificaciéon y desarrollo
urbano, situaciones de ganancia para
todos, por cuanto procura una gestion
diversa para afrontar las inundacio-
nes, aumenta la seguridad para los
que viven en el entorno y ofrece zo-
nas verdes de alto valor ambiental y
recreativo. La idea base de la restau-
racion fluvial es: “rios que ecoldgica-
mente estan mejor, pueden satisfacer
incluso mejor, otros objetivos”, acre-
centando la seguridad, permitiendo
la actividad humana y reduciendo los
costos de gestion e intervencion.

Una aproximacion técnica resumida a
lo que hoy en dia se entiende por res-
tauracion de rios, puede darse a par-
tir de los objetivos que persigue cada
una de sus lineas de accién, muchos
de ellos utiles para dos 0 mas lineas

de accion, asi:

1 « Disminuir el riesgo hidraulico y los desastres

hidrogeolégicos.

« Evitar y eliminar la presencia de bienes en riesgo.

* Restituir espacio a los rios para inundar y divagar.

* Recuperar el equilibrio geomorfolégico.

* Aumentar la capacidad de laminacion e infiltracion difusa en la cuenca.
* Realizar intervenciones de proteccién y regularizacion.

* Convivir con el riesgo.

2. Satisfacer los usos
economico-productivos de
los cursos de agua.

* Alcanzar y mantener una buena
calidad del agua.

* Garantizar una
adecuada disponibilidad
hidrica, instaurando un régimen
hidroldgico satisfactorio.

» Gestionar en modo sostenible
un servicio hidrico integrado.

La idea base de la restauracion
fluvial es: “rios que
ecoloégicamente estan mejor,
pueden satisfacer incluso mejor,
otros objetivos”, acrecentando
la seguridad, permitiendo la
actividad humana y reduciendo
los costos de gestion e
intervencion.




3. Propender la recreacion y el disfrute de los cursos de agua. Todo lo anterior comprende una
aproximaciéon al ambiente como

* Aumentar el valor natural de los rios. “sistema complejo”, tal que para su
* Instaurar un régimen hidroldgico satisfactorio. lectura, comprension y posterior fase
* Alcanzar y mantener una buena calidad del agua. de proyecto, se complementen los
» Mejorar el estado de la poblaciénictica. métodos, las técnicas y los lenguajes
* Restaurar, conservar, valorizar los elementos naturales, historico- de diferentes campos del saber,

arquitecténicos y socioculturales. resultando -en cuanto sea posible- en

una fructifera interdisciplinariedad.

4.Buscar una Integridad
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ecosistemas de buen funcionamiento.
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